
立教大学

禁煙プログラム

立教には禁煙達成のスキルがある
＊ 保健師による面談・親身なサポート

＊ 禁煙補助剤を本格的に使用
　（6週間分 2万５千円相当を無料で自宅送付）

＊ さらに、成功者には景品！

新しい自分へ、卒煙のすすめ
禁煙プログラムで輝く未来をスタート

立教大学学生健康保険互助組合

保健室・学生課が支援します

申込QRコード

← V-Campus
ID
で入ること

申込期間：5月18日(月)～31日(日)
掲示作成：学生課
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