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2026 年度 自由科目の履修について 
 

立教大学の言語Ｂ科目では、2024年度より新カリキュラムがスタートしました。 

 

ドイツ語の勉強を続けるなら、空いている曜日・時間帯というだけで科目を選ぶのではなく、 

シラバスの内容と履修目安レベルに目を通した上で、履修を決めましょう。 

 

 2026年度の開講科目  

  興味を持った科目があれば、積極的に履修を検討しましょう。 

自由科目は履修中止ができないので、注意が必要です。海外言語文化研修を除くすべての科目が 

週１回で２単位です。自分の目的に応じて複数科目を受講するなど、カスタマイズが可能です。 

＊キャンパス、履修目安レベルを必ずチェックしましょう！ 

 

開講科目 履修目安 学期 キャンパス 概要 

ドイツ語総合１ 初修・A1 春 池袋・新座  必修の学習を強化 

ドイツ語総合２ A1以上 秋 池袋・新座 

ドイツ語総合３ A2以上 春 池袋・新座 必修での学習内容に引き続き、短期・長期留学にも 

求められる運用能力の獲得を目指す ドイツ語総合４ A2以上 秋 池袋 

ドイツ語総合５ A2以上 春 池袋 

ドイツ語総合６ A1以上 春 池袋・新座 ドイツ語の発音：音読・リスニング強化 

ドイツ語総合７ A1以上 秋 池袋・新座 ドイツ語のプロソディ：音読・リスニング強化 

ドイツ語演習１ A1以上 春 池袋 芸術：美術・音楽 

ドイツ語演習２ A1以上 秋 新座 芸術：映画・演劇・パフォマンスアート 

ドイツ語演習３ A2以上 春 新座 消費＆産業：フード・ファッション・観光 

ドイツ語演習４ A2以上 秋 池袋 ニュース：時事問題・国際問題・環境問題 

ドイツ語演習５ B1以上 秋 新座 歴史：ドイツ史の概観・ナチズム・過去の克服 

ドイツ語演習６ B1以上 春 池袋 現代社会：法律・政治・経済の仕組み 

入門ドイツ語 初修・A1 春・秋 池袋・新座 ゼロから新たに学ぶ（第三言語） 

キャリアドイツ語１ A2以上 春 新座 PR・マーケットリサーチ・メール 

キャリアドイツ語２ B1以上 秋 池袋 履歴書の書き方、面接やプレゼンの練習 交渉 

キャリアドイツ語３ B1以上 秋 新座 ビジネス資料・プレゼン・交渉 

キャリアドイツ語４ B1以上 春 池袋 旅行関係の記事、新聞など 通訳 

ドイツ語トレーニング１ B1以上 秋 池袋 ドイツ語運用能力の育成  

幅広いテーマを扱う ドイツ語トレーニング２ B1以上 春 池袋 

ドイツ語トレーニング3 B2以上 秋 池袋 ドイツ語運用能力の育成  

幅広いテーマを扱う ドイツ語トレーニング４ B2以上 春 池袋 

ドイツ語海外言語文化研修 A1～C2 春 池袋 夏に1か月 ライプツィヒ大学語学コースに参加 
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アカデミックドイツ語１ B1以上 秋 新座 プレゼンテーション、議論、質問の方法を学ぶ 

アカデミックドイツ語２  B1以上 春 池袋 レポートや論文執筆の方法を学ぶ 

アカデミックドイツ語３ B1以上 春 新座 文献リサーチ、講読、講演の理解などを学ぶ 

アカデミックドイツ語４ B1以上 秋 池袋 文献購読 

ドイツ語CLIL2 B2以上 春 池袋 人文・社会・自然科学系の題材をドイツ語で学ぶ 

 

  上記に加えて全カリ総合科目：ドイツ語圏の文学 ドイツ語圏の文化 ドイツ語圏の社会 もあります。 

 

＊ すべての学部・学科の学生が対象となりますが、ドイツ文学専修の学生にはA2ないしはB1レベル以上の

科目を勧めます。 

 

例えば 

 

 2025年度に必修科目「ドイツ語１・２」「ドイツ語A・B」を履修した学生 

→ 履修目安A2以上の科目および「海外言語文化研修」をお勧めします。 

総合科目「ドイツ語圏の文学」「ドイツ語圏の社会」「ドイツ語圏の文化」などもおすすめです。 

 

 必修で１年ドイツ語を履修したのちに、自由科目を履修したことのある3年生など  

→ B1以上の科目をお勧めします。 

 

 留学経験者 および大学院進学を検討中の学生  

→ B1, B2以上をお勧めします。 

 

自分のレベルがどれくらいなのか、どの科目を選んだら良いのかなどご質問があれば、 

メールのタイトルに「自由科目に関する質問」などの語を入れ、本文にお名前と学部・学科、 

これまでの学習歴などを含めて、以下の連絡先へお気軽にお問い合わせください。 

 

［連絡先］ 外国語教育研究センター ドイツ語教育研究室 （池袋キャンパス） 

   牛山 さおり 坂本 真一    

 

      

 


